PLAN GENERAL DE PREVENCION, PROTECCION Y
VIGILANCIA DE LOS CENTROS DE LA UNIVERSIDAD
DE CADIZ FRENTE AL SARsCov2 PARA EL CURSO
ACADEMICO 2020/2021

Crisis Sanitaria SARS-CoV-2 (COVID-19)

Cadiz, 7 de septiembre de 2020

Version 1

A@OS1979-2019

e =

Pagina 1de 15



l CA Universidad \
de Cadiz AAR0S1979.2019

M/wwmﬁm

PLAN GENERAL DE PREVENCION, PROTECCION Y VIGILANCIA DE LOS CENTROS DE LA
UNIVERSIDAD DE CADIZ FRENTE AL SARsCov2 PARA EL CURSO ACADEMICO 2020/2021

1. INTRODUCCION

Con motivo de la situacién propiciada por la COVID-19, y el mantenimiento de la situacion
pandémica en el inicio del curso académico 2020-2021, las autoridades con competencia en
educacién superior y sanitaria han trabajado conjuntamente para poner a disposicion de las
Universidades recomendaciones para el inicio y desarrollo de su actividad académica vy
administrativa en el curso 2020-21.

En esta linea, el Ministerio de Universidades, junto con el Ministerio de Sanidad han puesto a
disposicion de las Universidades una serie de recomendaciones para adaptar el curso
universitario 2020-2021. Igualmente, el pasado 16 de junio las universidades firmaron un
Acuerdo entre ellas, la Consejeria de Economia, Conocimiento, Empresa y Universidad y la
Direccién de Evaluacion y Acreditacion de Agencia Andaluza del Conocimiento denominado
“Acuerdo sobre criterios comunes para la adaptacion de la ensefianza universitaria a las
exigencias sanitarias derivadas de la epidemia de la COVID-19 durante el curso académico 2020-
21”7, en la que destaca la docencia multimodal (clases presenciales, clases online con sesiones
sincronas y actividades formativas no presenciales) pero haciendo una referencia a la
priorizacion y valor de la presencialidad, teniendo en cuenta los estudios del impacto COVID-19
en cohortes de edad universitaria. Para hacer efectiva dicha presencialidad se ha desarrollado
desde la dptica sanitaria una Guia de referencia para la elaboracion del plan de prevencion,
proteccion y vigilancia covid-19 por parte de las Universidades de Andalucia en el curso 2020-21.
Todo ello, en el marco de los acuerdos que sobre la actividad académica se han ido adoptando,
de forma coordinada, en el Sistema Andaluz de Universidades, desde la entrada en vigor del Real
Decreto 463/2020, de 14 de marzo, por el que se declara el estado de alarma para la gestion de
la situacidn de crisis sanitaria ocasionada por la COVID-19, al objeto de adaptar la actividad de
las Universidades a esta situacidn excepcional. Se trata, por tanto, de adoptar un marco
compartido de principios y criterios generales para mantener la cohesion, solidez y calidad que
caracteriza al Sistema Andaluz de Universidades.

Teniendo en cuenta lo anterior, la Orden de 19 de junio de 2020, por la que se adoptan medidas
preventivas de salud publica en la Comunidad Auténoma de Andalucia para hacer frente a la
crisis sanitaria ocasionada por el coronavirus (COVID-19), una vez superado el estado de alarma,
en su apartado trigésimo primero “Medidas en los centros universitarios” establece que las
Universidades publicas y privadas aprobaran, para toda la actividad académica, un protocolo
supervisado por autoridad sanitaria que garantice la seguridad y salud de las personas,
incluyendo medidas de desinfeccién, prevencidn y acondicionamiento de sus centros.

Por tanto, cada universidad, en el ejercicio de su autonomia, debe realizar un plan de actuacién
para la prevencion, proteccidon vy vigilancia frente a la COVID-19, adaptado para cada centro
(Facultad/Escuela), atendiendo a los criterios generales establecido en la Guia de referencia
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(acuerdo de 16 de junio) que permanecera y regira la actuacién de la Universidad, en materia
de prevencidn frente a la COVID-19, durante este periodo excepcional hasta que se declare el
fin de la pandemia y sea posible la vuelta a |la plena normalidad de la actividad académica.

El presente plan general para la prevencidn, proteccién y vigilancia de los centros de la
Universidad de Cadiz frente al SARsCov2 para el curso académico 2020/2021, contiene las
principales medidas recogidas en la guia, debiendo ser adaptado a las particularidades de cada
centro conforme a lo especificado en el mismo, siendo de especial interés la determinacion de
competencias respecto de las actuaciones definidas. Todo ello con un enfoque flexible y
adaptativo. Este plan serd remitido a las autoridades sanitarias, para su supervision, conforme a
lo establecido en la cita Orden de 19 de junio.

No obstante, atendiendo al deber de cautela y proteccién, determinado en el Articulo 4 del Real
Decreto-ley 21/2020, de 9 de junio, de medidas urgentes de prevencion, contencion y
coordinacion para hacer frente a la crisis sanitaria ocasionada por el COVID-19, asi como en el
apartado 3.1 de la Orden de 19 de junio de 2020 de la Consejeria de Salud y Familias, cada
miembro de la comunidad universitaria debe adoptar las medidas necesarias para evitar la
generacion de riesgos de propagacion de la enfermedad COVID-19, asi como la propia exposicion
a dicho riesgo. Por tanto, asi como no existe una estrategia de prevencion Unica que sea efectiva
en si misma, la reapertura exitosa de la docencia presencial en las universidades requerira la
colaboracion de toda la comunidad universitaria, con responsabilidad individual y colectiva.
Todos tienen un papel fundamental que desempenar. Superar esta pandemia requiere una gran
confianza social.

Teniendo en cuenta la informacién actual sobre el SARsCov2 y la enfermedad provocada por
este virus—COVID19-, el presente documento recoge recomendaciones y medidas a desarrollar
por los responsables de los centros de acuerdo con los siguientes principios basicos de
prevencion frente a COVID-19, conforme a lo establecido en las recomendaciones y guia
anteriormente citados:

a) Medidas de prevencidn personal; encaminadas al cumplimiento, por parte de cada
usuario de los centros universitarios, de las medidas de proteccion generales (distancia
de seguridad, uso de mascarilla, higiene respiratoria, desinfeccién de manos).

b) Limitacion de contactos: encaminadas a reducir la posibilidad de transmision del virus
dentro del colectivo de usuarios de los centros universitarios, limitando las posibles
cadenas de transmision.

c) Limpiezay ventilacidon: encaminadas a reducir las posibilidades de trasmision del virus a
través de fémites y espacios cerrados.

d) Gestion de casos: encaminadas a la deteccién temprana de casos, aislamiento vy
contencion de la transmisiéon mediante rastreo de contactos estrechos.

Igualmente, para el efectivo despliegue del Plan y de los principios basicos de prevencion, es
necesario establecer los mecanismos de coordinacién entre los Centros Universitarios y en la
Universidad, asi como de la Universidad con las autoridades sanitarias competentes.
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2. COORDINACION: “EQUIPOS COVID-19”

Para el efectivo despliegue y coordinaciéon de los principios basicos de prevencion cada Centro
(Facultad/Escuela), junto con la Administracién del Campus, se conformara un “Equipo COVID-
19” del Centro que debera realizar el seguimiento y control de las actuaciones recogidas en el
presente Plan de Contingencia, y dar respuesta a los mecanismos de coordinacién necesarias
para los posibles escenarios que puedan darse. Igualmente, la Universidad contara con un
“Equipo COVID-19 UCA” que coordinara, sera informado y supervisara las actuaciones de los
centros.

2.1 Composicion Equipo COVID
2.1.1 Centro / Intercentro

Conformaran los Equipos COVID-19 de Centro (Escuela Superior de Ingenieria, Facultad de

Ciencias, Facultad de Ciencias de la Educacién, Facultad de Ciencias del Trabajo, Facultad de
Ciencias Econdmicas y Empresariales, Facultad de Enfermeria, Facultad de Enfermeria y
Fisioterapia, Facultad de Filosofia y Letras y Facultad de Medicina)

- La persona que ostente la responsabilidad académica del Centro (Decano/a o
Director/a, o Vicedecano/a o Subdirector/a en quien delegue). Serd la persona referente
para los aspectos relacionados con COVID-19.

- La persona que ostente la responsabilidad administrativa del Centro (Administrador/a
de Campus).

- Untécnico del servicio de prevencion de riesgos laborales
- Undelegado de prevencién en el Campus.

- Representantes de los grupos de interés que se estimen oportunos (PAS, PDI vy
representante del Consejo de Estudiante — delegado de centro-)

Conforman Equipos COVID-19 Intercentros (CASEM con las Escuela de Ingenierias Marina,

Nautica y Radioelectrdnica, Escuela de Ingenieria Naval y Oceanica y Facultad de Ciencias del
Mar y Ambientales; Campus de Jerez con la Facultad de Ciencias Sociales y de la Comunicacion,
Facultad de Derecho, Sede la Facultad de Ciencias Econdmicas y Empresariales, Sede de la
Facultad de Ciencias del Trabajo y Sede de la Facultad de Enfermeria y Fisioterapia; Campus de
Algeciras con la Escuela Politécnica Superior de Algeciras, Sede de la Facultad de Ciencias
Econdmicas y Empresariales, Sede de la Facultad de Derecho y Sede de la Facultad de Ciencias
del Trabajo).

- Las personas que ostente la responsabilidad académica de los Centros/Sedes
(Decanos/as o Directores/as, o Vicedecanos/as o Subdirectores/as en quien deleguen).
Entre los mismos se nombrara la persona referente para los aspectos relacionados con
COVID-19, en cada centro, ostentando uno de ellos la coordinacion a nivel Intercentro.

- La persona que ostente la responsabilidad administrativa de los Centros
(Administrador/a de Campus).
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Un técnico del servicio de prevencién de riesgos laborales.
- Undelegado de prevencién en el Campus

- Representantes de los grupos de interés que se estimen oportunos (PAS, PDI vy
representante del Consejo de Estudiante — delegado de campus-)

2.1.2 Universidad

Conformara el Equipo COVID-19 UCA:

- Elresponsable COVID-19 UCA, que corresponde al Director del Servicio de Prevencion
- Los responsables de los Equipos COVID-19 conformados en los centros/intercentros

- Presidente del Comité de Seguridad y Salud de la UCA.

- Vicerrector/a con competencias en el ambito de la salud.

- Gerencia

2.2 Funciones Equipo COVID Centro/Intercentro

a)

b)

Elaboraciéon de un Plan de Actuacidn especifico de Prevencidn, Control y Vigilancia frente al
COVID-19 en el centro/intercentro, conforme a las especificaciones recogidas en el presente
documento basadas en las medidas de prevencién e higiene frente al COVID-19 para centros
universitarios en el curso 2020-2021, determinadas por las autoridades competentes.

Supervisién y control de las medidas contenidas en el Plan de Actuacién y tomar las medidas
correctivas para su cumplimiento.

Fomento de la comunicacion de todos aspectos relacionados con el COVID-19 que atafien al
Centro.

Determinar un espacio COVID-19 en los centros / campus de uso exclusivo para la gestidn
de casos sospechosos conforme al presente protocolo. Debe contar con ventilacion
adecuada.

Cualquier otra relacionada con el despliegue del presente plan.

2.3 Canales de Comunicacion

a)

b)

Espacio Web COVID-19 Universidad https://www.uca.es/coronavirus/, que debera contener
el enlace al espacio de informacién COVID-19 de cada Centro.

Espacio Web COVID-19 por centro. Debera contener de forma obligatoria:
- Plan de Actuacidn para la prevencidn, proteccion y vigilancia del centro.

- La composicién y funciones del “Equipo COVID-19” y responsable del COVID-19 en el
centro (Correo electrénico y nimero de teléfono de contacto)
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- Enlace al CAU-COVID-19 (Centro de Atencidon al Usuario para Consultas / Incidencias
relacionadas con el COVID-19)

- Enlace directo en la pagina Web del coronavirus UCA: https://www.uca.es/coronavirus/

c) CAU-COVID-19. Centro de Atencién al Usuario para realizar consultas o informar de
incidencias relacionas con el COVID-19 en el Centro. Los usuarios (Comunidad Universitaria)
podran realizar consultar o informar incidencias dirigiéndolas al centro responsable,
debiendo ser el responsable COVID-19 del centro el revolvedor/supervisor de tales
consultas/incidencias: https://cau-prevencion.uca.es/cau/grupoServicios.do?id=P07

d) Uso del TAVIRA para la difusion de informacion a través de correo electrdénico a toda la
comunidad universitaria o segmentando por centros / colectivos, en funciéon de las
caracteristicas y finalidad de la informacion a difundir.

e) Canales UCA Saludable (https://vrcsalud.uca.es/uca-saludable) para poner en marcha

acciones formativas, informativas y preventivas dirigidas a la comunidad universitaria, con
relacion a la COVID-19.

3 PLAN DE PREVENCION, CONTROLY VIGILANCIA

Cada Centro/Intercentro dispondra de un Plan de Actuacién de Prevencidn, Control y Vigilancia
frente al COVID -19, conforme a las especificaciones recogidas en el presente documento. Para
hacer efectiva su elaboracién, asi como el control y seguimiento de todos los elementos que lo
constituyen, se deberd elaborar teniendo en cuenta los principios basicos de prevencién frente
a COVID-19, desarrollados en el presente documento, adaptandolos a sus especificidades:

- Medidas de prevencidén personal y limitacién de contactos.
- Maedidas de higiene relativas a los locales y espacios.
- Gestidn de casos

La eficacia de las actuaciones precisa que toda la informacion sea conocida por la totalidad de
la Comunidad Universitaria que convive en el espacio del Centro/Intercentro, que se difundira
por los medios que determine el “Equipo COVID 19”, ademas de la web de cada centro,
conforme a lo determinado en el apartado 2.3.

3.1 Criterios a seguir para la prevencion personal y la limitacidn de los contactos.
3.1.2 Para el Acceso al centro

a) No podran acceder a los centros universitarios los miembros de la comunidad universitaria,
o personal autorizado, que preste servicio instalaciones universitarias o requiera prestacion
de servicios mediante el sistema de cita previa, si se encuentran en alguno de los siguientes
supuestos:

o en aislamiento domiciliario por tener diagndstico de COVID-19.
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o0 que tengan alguno de los sintomas compatibles con el COVID-19, teniendo la
obligacion, en este caso, de contactar telefénicamente con los servicios sanitarios en el
teléfono COVID-19 fijado al efecto.

0 que, no teniendo sintomas ni diagndstico, se les haya prescrito por los servicios
sanitarios cuarentena domiciliaria por haber estado en contacto estrecho con personas
diagnosticadas.

Para ello, en el acceso en los edificios se dotara de informacion clara al respecto. La
carteleria serd facilitada por el Servicio de Prevencion de la Universidad. Adicionalmente,
cada Centro debera publicar esta informacidn en sus accesos y sera comunicada al conjunto
de la Comunidad Universitaria a través de TAVIRA.

En el caso del personal UCA (PDI/PAS) el tratamiento de estos supuestos requiere:
e Informar, en todo caso, a los responsables inmediatos de la ausencia.

e Enel caso de diagndstico COVID-19, informar al responsable COVID del Centro.
e Posteriormente:

o Se cursara la Incapacidad Temporal, en el caso de diagndstico COVID-19. Se
aplicard el procedimiento establecido para la cobertura de la docencia en los
casos de bajas por parte del PDI.

o En el resto de supuestos, siempre que no conlleven una situacion de
incapacidad temporal, pasaran a modalidad de trabajo no presencial, debiendo
presentar un informe de los servicios sanitarios sobre la necesidad de
aislamiento / cuarentena.

En el caso del Personal Docente e Investigador que pase a modalidad de trabajo
no presencial, por necesidad de aislamiento / cuarentena conforme a lo
sefialado en el parrafo anterior, podra realizar una docencia sincrona, siempre
que lo permita la planificacién docente del centro o, de no ser posible, debera
impartir docencia asincrona.

En el acceso o accesos al edificio se contara con informacidn clara con la Medidas Higiénicas
exigibles para todo aquel que pretenda acceder a las instalaciones, mediante carteleria
homogénea con el logo de la Universidad y la denominacion MEDIDAS DE HIGIENE: Lavado
de manos, higiene respiratoria y autocontacto, y distanciamiento fisico. Esta carteleria sera
suministrada, a demanda del Equipo COVID-19 del centro, por el Servicio de Prevencion —
en adelante SPRL-, adicionalmente a las cartelerias sobre las medidas generales que ya estan
colocadas en todos los edificios. Incluird carteleria alusiva al USO OBLIGATORIO DE
MASCARILLA con leyenda en castellano e inglés (SPRL)

En los accesos de los edificios deberd haber sefalizacién indicativa del sentido de
circulacidn. El criterio a seguir sera, como indica la Guia, circular por la derecha en el sentido
de la marcha, cada acceso dispondra de tres flechas por sentido entrada/salida (SPRL).
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g)

Se podran habilitar distintas o varias entradas y salidas de los centros, siempre que ello sea
posible, y asi lo determine el Equipo COVID-19 del centro, en coordinacién con el SPRL.

.3 Enlas zonas comunes del centro / campus

Uso obligatorio de mascarilla en todas las instalaciones del centro.
Evitar aglomeraciones:

- Para evitar las horas de mayor aglomeracién por afluencia de alumnado en los
centros, se abriradn los accesos en los horarios determinados por el Equipo COVID-
19 Centro/Intercentro. En los espacios docentes comunes de los centros (por
ejemplo, aularios), el horario quedara determinado por la planificacién del uso de
espacios.

- Se utilizara, con caracter general, las escaleras para las subidas y bajadas por el
edificio; los ascensores tendran un uso limitado y, en todo caso, deberan contar con
sefializacion corporativa marcando la obligacion de utilizar de uno en uno (salvo
casos de personas que puedan precisar asistencia, en cuyo caso también se
permitira el uso por su acompafiante) y de la rutina de higiene de manos (SPRL).

- Lasaulas que vayan a ser utilizadas durante la jornada deberan permanecer abiertas
(Conserjeria — en adelante C-), permitiendo el acceso al objeto de evitar
aglomeraciones de estudiantes en los pasillos a la espera de su apertura.

- Cualquier ajuste en la organizacién, a juicio del Equipo COVID-19 del centro, para
evitar el riesgo de coincidencia masiva de personas en los distintos espacios del
centro.

Todas los accesos y zonas de circulacién, especialmente las de una mayor circulacion, tales
como las aledafias a las cafeterias u otros espacios de uso frecuente y comun, contaran con
dispensadores de gel de pared (SPRL) convenientemente instalados (Servicio de
Mantenimiento- en adelante SM) y que se rellenardn cuantas veces sea preciso para
garantizar que estén operativos, verificandose a diario (Conserjeria- en adelante C-).

Los aseos estaran sefializados en el acceso con la leyenda “utilizar de uno en uno” (SPRL)
para aquellos de superficie inferior a 4m?. Los de superficie superior se utilizaran al 50% por
lo que se procedera a la clausura o precintado de celdas /urinarios de forma alterna (SM)

Se mantendran cerradas las fuentes de agua del centro al suponer un acercamiento de la
respiracion del usuario. Se recomienda acudan al centro con sus propias botellas de agua.

Las maquinas vending podran ser utilizadas, pero deberan contar en su entorno con un
dispensador de gel de pared (SPRL) siempre relleno (C) que permita una higiene adecuada
de manos antes y después de hacer uso de ésta.

El mobiliario de los espacios comunes (bancos, mesas, etc.) no deberia concentrarse en
determinados espacios del centro, fomentando el uso de espacios al aire libre. Por parte del
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equipo COVID-19 del centro, debera valorarse la necesidad de incrementar dicho mobiliario
para equilibrar su uso con las necesidades de limpieza y desinfeccion de estos.

Se valorara, por parte del Equipo COVID-19 de los centros, la realizacion de actividades
grupales en el interior de los centros, que no fuesen imprescindibles, tales como asambleas,
eventos deportivos o celebraciones y, en todo caso, deben ser autorizados por el mismo con
el visto bueno del servicio de prevencion. En el caso de autorizacion, el aforo no podra
superar el 50% vy, en todo caso, debera respetar la distancia interpersonal minima de 1,5
metros.

Los espacios administrativos deberan disponer de dispensadores de geles hidroalcohdlicos,
asi como las pantallas anticontagio en los puestos de atencion al publico o para la separacién
de espacios de trabajo contiguo, asi como sefialética para el mantenimiento de la distancia
minima interpersonal. La atencidn al publico se realizard obligatoriamente mediante el
sistema de cita previa.

Las bibliotecas, Archivos y Centros de Documentacidn, los espacios deportivos, asi como las
cafeterias deberan contemplar las medidas de prevencion generales establecidas en la
normativa, y concretamente lo determinado en la Orden de 19 de junio de 2020, por la que
se adoptan medidas preventivas de salud publica en la Comunidad Autonoma de Andalucia
para hacer frente a la crisis sanitaria ocasionada por el coronavirus (COVID-19), una vez
superado el estado de alarma. Deberan contener la carteleria con las principales medidas
de Higiene, que sera facilitada por el SPRL, en el caso de instalaciones gestionadas por la
Universidad.

En general, se requiere la observancia de las medias de higiene y seguridad en todos los
espacios del centro y campus.

Se pondra en marcha cualquier otra medida que el Equipo COVID-19 del centro considere
apropiada y proporcionada.

4 Enlos espacios docentes (aulas y laboratorios)

Se instalaran dispensadores de gel hidroalcohdlico en las puertas de TODAS las aulas y
laboratorios docentes. Deberan estar siempre rellenos (C).

En el acceso a las aulas y laboratorios docentes figurara carteleria con las medidas de
prevencion que deben ser observadas, conforme a lo determinado en este apartado (SRLP).

Para minimizar la presencia en el aula o laboratorio, se limitara el aforo al 50%.

Es obligatorio el uso de mascarilla, con las excepciones contempladas en el Articulo 6.2 del
Decreto-ley 21/2020, de 9 de junio, de medidas urgentes de prevencién, contencién y
coordinacién para hacer frente a la crisis sanitaria ocasionada por el COVID-19. En este
ultimo caso es recomendable otras medidas compensatorias, a determinar por el equipo
COVID-19 del centro (pantallas, si es posible, mayor distanciamiento en supuestos
especiales, etc.)
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Se organizara la disposicion del aula de docencia (en “W” o similar), y se sefializaran los
asientos habilitados para el uso de estudiantes (SM).

Los asientos aptos para el uso quedaran codificados mediante una etiqueta adhesiva (SM)
con un codigo QR, que los estudiantes y profesores deberan escanear al acceder al aula, y
una vez tomen asiento, siguiendo las instrucciones que figuraran publicadas en la misma,
facilitando posteriormente los rastreos en caso de contagio. En el caso de que el aula no
disponga de cddigos QR, figuraran una etiqueta adhesiva con un cddigo fila/columna (SM).
Los estudiantes deben hacer uso de un Unico asiento una vez acceden al aulay se mantienen
en la misma.

Los estudiantes deberan ocupar siempre el mismo lugar, en una determinada
aula/asignatura/grupo a, facilitando la gestidn de casos y deteccion de contactos estrechos
en el dmbito de la asignatura/grupo. No obstante, para el seguimiento de los contactos
estrechos, los alumnos deberan escanear en cada aula/uso el cddigo QR que figura en el
asiento utilizado y que permitira el registro automatico de la posicion/tiempo del alumno, o
bien deberdan indicar las coordenadas, que figuran en la etiqueta adhesiva de su asiento, en
el listado diario que le facilitara el profesor y que, posteriormente, depositara en el centro,
conforme a lo determinado por el Equipo COVID- 19/.

En todas las aulas y laboratorios docentes se dispondran productos desinfectantes
complementarios y papel a disposicion de los usuarios (C) para la higienizacion de los
elementos compartidos (mesas, sillas o bancadas, mesa del profesor, ordenadores u otro
equipamiento).

Los laboratorios docentes, por sus especiales caracteristicas, deberan disponer de carteleria
especifica que recoja cuantas medidas de prevencion personal y para la limitacion de
contactos se establezcan necesarias, por parte del Equipo COVID-19 del centro.

En el caso de actividades docentes que, por sus especiales caracteristicas, puedan poner en
riesgo el cumplimiento de las medidas de prevencidn, deberan contar con la valoracidn por
parte del Equipo COVID-19 del centro con la participacion del Servicio de Prevencion.

Se pondra en marcha cualquier otra medida que el Equipo COVID-19 del centro considere
apropiada y proporcionada.

Medidas de higiene de los espacios

3.2.1 Limpieza y Desinfeccion

a)

Todas y cada una de las dependencias del Centro sera limpiadas y desinfectadas a diario
conforme a los protocolos coordinados con el personal de la empresa de limpieza adscrito
al Centro. Puesto que se trata de una empresa externa, con responsabilidad del contrato
centralizada, deberan tener en cuenta la "Nota informativa sobre Desinfecciones y
Desinfectantes autorizados frente a COVID-19" de 22 de abril de 2020, publicada por la
Consejeria de Salud y Familias, asi como la "Nota sobre el Uso de Productos Biocidas para la
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b)

d)

Desinfeccion de la COVID-19", del Ministerio Sanidad, 27 abril 2020, y sus ampliaciones
posteriores. Estas recomendaciones serdn trasladadas por el SPRL, responsable del contrato
del servicio de limpieza.

En el caso de los aseos esta limpieza sera tres veces por turno (tres de mafiana y tres de
tarde) para el control y seguimiento de dicha rutina todos los aseos deberan contar con tabal
registro de firmas que serd supervisado a diario. Igualmente, se hara especial seguimiento a
la permanente dotacién de jabdn en los dispensadores y papel para secado de manos.

En todas las aulas se dispondran papeleras con pedal para depositar los residuos generados
tras la limpieza de puestos.

En el caso de que se empleen batas para los laboratorios docentes, debera realizarse un
lavado y desinfeccidn regular de los mismos, mediante lavados a temperaturas superiores a
los 602C o, en su caso, mediante ciclos de lavados largos. Estas indicaciones deben figurar la
carteleria disponible en el laboratorio.

3.2.2 Ventilacion

a)

b)

d)

Todas las dependencias del centro se ventilaran de forma natural varias veces al dia, con
anterioridad y al finalizar el uso de las mismas. Ademas, el servicio de limpieza (SL) cuando
haga las tareas de higienizacién diarias procederd, de nuevo, a la ventilacién. Esta
ventilacion general sera por un espacio de entre 10 a 15 minutos.

Las aulas permanecerdn con las ventanas abiertas, si la situacion meteoroldgica y las
condiciones térmicas y acusticas del aula lo permiten. En el caso que deban ser cerradas, el
profesor/a se asegurara de queden abiertas a la finalizacion de la clase, al objeto de que el
aula se ventile, por espacio de, al menos, 5 minutos antes del siguiente uso. En el caso de
aulas de practicas o laboratorios en las que distintos grupos de estudiantes acceden de
manera rotatoria deberan ser ventiladas, al menos, diez minutos, antes y después de su uso,
sin menoscabo de lo anterior.

Con caracter general no se utilizaran ventiladores de aspas. Cuando sea necesario mantener
en funcionamiento equipos auténomos tipo Split, debido a las condiciones de temperatura,
habrad que evitar que produzcan corrientes de aire. Dichos equipos seran limpiados y
desinfectados peridodicamente. Se recomienda una limpieza y desinfeccion diaria de las
superficies externas de los equipos (superficie de impulsidn y retorno) con los productos
habituales de limpieza y desinfeccién de superficies, mediante bayeta (SL), al final de la
jornaday semanalmente se desinfectara el filtro. Estas frecuencias pueden variar en funcion
de las horas de uso, del tipo de usuario y de la ocupacion del espacio. (SM)

Los aseos deberan tener una ventilacion frecuente. Cuando sea posible, mantener sus
ventanas abiertas o semiabiertas; caso de disponer de extractores mecanicos, mantenerlos
encendidos durante el horario de uso. Se recomienda, cuando sea posible, que el uso de la
cisterna debe realizarse con la tapadera del inodoro cerrada.
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3.2.3 Gestion de residuos

a)

b)

d)

La gestidn de los residuos ordinarios continuara realizandose del modo habitual, respetando
los protocolos de separacion de residuos.

Los diferentes espacios del centro contaran con papeleras —con bolsa interior— que deberan
ser limpiadas y desinfectadas, al menos, una vez al dia. En el caso de las aulas estas papeleras
contenedoras estaran protegidos con tapay, a ser posible, accionados por pedal. Las bolsas
interiores de las papeleras situadas en las aulas y/o aseos deberdn ser retiradas diariamente
y cerradas antes de su extraccion, posteriormente destinadas al contenedor de la “fraccidon
restos”.

En caso de que una persona trabajadora presente sintomas mientras se encuentre en su
puesto de trabajo, serd preciso aislar el contenedor donde haya depositado pafiuelos u otros
productos usados. Esa bolsa de basura debera ser extraida y colocada en una segunda bolsa
de basura, con cierre, para su depdsito en la fraccidn resto.

En el caso de los residuos del cubo o papelera de la sala COVID-19 para la gestidn de casos,
deben ser tratados de la siguiente manera:

1. El cubo o papelera que se disponga en la habitacidn, preferiblemente de tapa y con
pedal de apertura debe tener bolsa interior (BOLSA 1), en la se recogera todos los
residuos sin realizar ninguna separacién para el reciclaje.

2. Labolsade basura del punto anterior (BOLSA 1) debe cerrarse adecuadamente antes de
su extraccion e introducirla en una segunda bolsa (BOLSA 2), que estara situada al lado
de la salida de la habitacidn, donde ademds se depositaran los guantes y mascarilla
utilizados por la persona acompafiante, si la hubiera, y se cerrara adecuadamente antes
de salir de la misma.

3. Llabolsa 2, se depositara en la bolsa de basura (BOLSA 3) y se eliminara con el resto de
los residuos en el contenedor de “fraccion resto” (o en cualquier otro sistema de
recogida de fraccidn resto establecida en la entidad local).

4. Inmediatamente después se realizard una completa higiene de manos, con aguay jabon,
al menos durante 40-60 segundos.

3.3 Gestion de Casos

Ante la probabilidad de que la actividad académica presencial, a pesar de las medidas de

prevencion implantadas, conlleve la aparicion de casos de contagio que pudieran materializarse

en

un brote, ya sea exdgeno o no, los centros universitarios debemos arbitrar una serie de

mecanismos que nos permita saber cdmo actuar ante un caso, ya sea sospechoso o confirmado,

asi

como reducir el impacto de los mismos, a través del rastreo de contactos, en colaboracion

con las autoridades sanitarias.

Para poder determinar las mejores opciones que permitan, en caso de existencia de un caso

confirmado, un rapido rastreo por los servicios de epidemiologia de las personas que han podido
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estar en “contacto estrecho” con el caso confirmado durante el desarrollo de su actividad en

nuestro Centro, tanto en el caso de estudiantes como en el caso de PDI/PAS, se establecen, a

continuacidn, los mecanismos, en consonancia con el registro de ocupacién que se mantendra

en los espacios (QR/coordenada manual).

3.3.1 Recomendaciones previas para la gestion de casos

a)

b)

c)

Los centros deben disponer de un listado de estudiantes (con los teléfonos de contacto), asi
como de los docentes y/o de otro personal que hayan compartido espacios, y el tipo de
actividad (docencia en el aula, laboratorio, otras actividades).

Toda la comunidad Universitaria deberia instalarse en sus teléfonos moviles la aplicacion
(app) “Radar Covid”.

Los estudiantes de fuera de la provincia de Cadiz deberian registrase en un centro de salud
de la provincia, conforme a las indicaciones de las autoridades sanitarias.

3.3.2 Procedimiento ante caso sospechoso

1.

Cuando un usuario del centro inicie sintomas compatibles con la COVID19 (los mas probable
son: fiebre, tos, problemas respiratorios) o estos sean detectados por personal del centro
durante la jornada, se trasladara de forma voluntaria - con mascarilla - a un espacio de uso
individual y exclusivo, que previamente debe estar designado en cada centro por el “Equipo
Covid19”. En otro caso, debera abandonar el centro con mascarilla quirurgica, debiendo el
responsable COVID-19 del centro advertirle de mantener la maxima medida de
distanciamiento y proteccion en el desplazamiento a su domicilio o centro sanitarioy, en su
caso, el deber de contactar con los servicios sanitarios a través de su centro de Salud o de
los teléfonos habilitados para ello (900-40-00-61 o 955-54-50-60) no pudiendo
reincorporarse a la actividad del centro sin que se haya evaluado por los servicios sanitarios

En el caso de dirigirse al espacio, estancia o habitacidn, ademas de facilitarle una mascarilla
quirargica, tanto a la persona en cuestion como a su posible acompafiante, se procedera a
contactar con la persona designada como referente COVID-19 del centro. EI SPRL
suministrara a los centros mascarillas quirurgicas.

En el caso de percibir que la persona que inicia sintomas esta en una situacion de gravedad
o tiene dificultad para respirar se avisara al 112, en otro caso, se debe contactar con su
centro de Salud o alguno de los teléfonos habilitados o APP indicados por la Consejeria de
Salud y Familias, para evaluar la sospecha. Si se trata de PDI/PAS, se deberd contactar con
el responsable de Prevencion de Riesgos Laborales.

Una vez evaluado por los medios indicados, de ser necesario, esta persona debera
abandonar el centro — con mascarilla quirdrgica - y seguir las instrucciones recibidas
permaneciendo en aislamiento domiciliario a la espera del resultado de la PCR.
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Una vez se abandone la estancia, se procedera a su ventilacion durante un tiempo minimo
de 30 minutos, asi como a la limpieza y desinfeccion de la misma (SL).

3.3.3 Actuacion ante un caso confirmado en nuestro centro

En aquellos casos que el centro tenga conocimiento de la existencia de un CASO CONFIRMADO

entre el alumnado o el PDI/PAS, se actuard de la siguiente forma, de acuerdo al documento
ESTRATEGIA DE DETECCION PRECOZ, VIGILANCIA Y CONTROL DE COVID-19 del Ministerio de
Sanidad (y por tanto sujeto a actualizaciones y revisiones):

1.

Cualquier miembro de la comunidad universitaria que sea un caso confirmado debera
permanecer en su domicilio sin acudir al centro en espera de que por parte de Epidemiologia
del Distrito APS/Agrupacion de Gestion Sanitaria de referencia se proceda a realizar una
evaluacién de la situacién y de la consideracion de posibles contactos estrechos, en base a
la actividad concreta que haya desarrollado en el centro, debiendo seguir las indicaciones
gue dimanen de esta evaluacion.

El aislamiento se mantendra hasta transcurridos tres dias desde la resolucidon de la fiebre y
del cuadro clinico con un minimo de 10 dias desde el inicio de los sintomas.

La persona coordinadora de COVID-19 del centro, de no haber sido informada del caso
confirmado por el referente sanitario, o por el coordinador COVID-19 de esa Universidad,
contactard con la persona designada como referente Sanitario de esa Universidad por la
Delegacidn Territorial de Salud y Familias, a través de los teléfonos y correo electrénicos
establecidos entre el centro y el referente sanitario, procediendo a seguir las indicaciones
que reciba.

Una vez detectadas las personas consideradas como contactos estrechos, estas deberan
pasar a estar en cuarentena de 14 dias desde el ultimo dia de contacto con el caso
confirmado , en su domicilio o en sus lugares de residencia y, por tanto, deberan dejar de
asistir a las actividades académicas presenciales, se realicen éstas en la universidad o fuera
de ella, hasta que no hayan superado la duracién de la cuarentena, procediéndose por los
servicios sanitarios a contactar con ellos para indicar realizacidon de una prueba PCR.

Respecto a las aulas donde se haya confirmado un caso (todas las asignaturas/grupo), asi
como en su caso, los espacios donde haya podido permanecer un caso confirmado de la
comunidad universitaria, se procederd a realizar una Limpieza y Desinfeccion de acuerdo a
lo establecido en el Plan reforzado de Limpieza y Desinfeccion (SPRL), incluyendo filtros de
aires acondicionados, asi como, una ventilaciéon adecuada y reforzada en el tiempo de los
mismos. Esta operacidn se realizara asi mismo con los otros espacios cerrados en los que el
caso confirmado haya permanecido o realizado actividades, prestando especial atencién a
todas aquellas superficies susceptibles de contacto.

Le corresponde al responsable del centro poner a disposicion del Servicio de Epidemiologia
toda la informacidn disponible sobre las actividades y posibles contactos estrechos del caso
confirmado. En el caso de Estudiantes/PDI, de acuerdo con los registros generados en las
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aulas, considerando el periodo desde 2 dias antes del inicio de los sintomas del caso
confirmado hasta el momento en el que el caso es aislado, o cualquier otro periodo que
determinen los servicios de salud.

3.3.4 Teléfonos de contacto

a) Servicio de Prevencién UCA (Coordinador UCA COVID-19)

- Teléfonos: 956 015666; 679702505 (45665); 956015932
- Correo electrénico: servicio.prevencion@uca.es

b) Servicio del Centro de Epidemiologia de la Delegacidén provincial de Salud de Cadiz:

- Teléfono: 955 009089
- Correo electrénico: epidemiologia.ca.csalud@juntadeandalucia.es

c) Servicios de Salud

- Salud Responde: 955 545 060
- Teléfono Coronavirus Junta de Andalucia: 900 40 00 61

- Informacién / Consejos Coronavirus:
https://www.sspa.juntadeandalucia.es/servicioandaluzdesalud/ciudadania/consej

os-de-salud/nuevo-coronavirus-informacion-sobre-la-alerta
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